Heilsame Pfoten — ,,Tiergestiitzte Therapie“
Veroffentlicht auf BadCambergErleben (http://www.badcambergerleben.de)

Heilsame Pfoten — ,, Tiergestutzte Therapie*
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Die Fachklinik fur Neurologie Medical Park Bad Camberg bietet ab sofort fiir Ihre Patienten die
»1iergestitzte Therapie® an. Neurologische Erkrankungen z. B. Unfélle mit schweren
Schadelhirnverletzungen (auch Wachkomapatienten) oder Schlaganfélle bringen tiefgreifende
Veranderungen im Leben mit sich. Die moderne Medizin mit der entsprechenden medizinischen
Technik, den notwendigen Medikamenten und Therapien ermdglicht dariiber hinaus diese Handicaps
im Alltag ertraglich zu machen. Aber die sozialen und emotionalen Einschnitte werden trotz aller
moderner Technik, oft nicht genug berticksichtigt. Unsere vierbeinigen Begleiter schaffen eine Néhe,
die den Menschen meist nicht gelingt.

Tiere sind mehr als nur Haustiere

Tiergestutzte Therapieverfahren sind alternativmedizinische Behandlungsmethoden zur
Gesunderhaltung, Heilung oder Linderung der Symptome bei neurologischen Erkrankungen und
Einschrankungen. Tiere, vor allem Hunde, sind mehr als nur Haustiere der Menschen. Sie sind
Freunde, Familienmitglieder und emotionale Begleiter. Sie haben eine positive Wirkung auf das
gesamte Wohlbefinden. Sie sind stimulierend fiir die psychische, die physische, die geistige sowie
die soziale Entfaltung.

Der Therapiehund kann beim Wiedererlernen von Funktionen (z. B. der Fein- und Grobmotorik) oder
beim Erlernen neuer Ablédufe helfen, mit der Einschrankung und der neuen Lebenssituation
zurechtzukommen. Durch die aktiven Bewegungen wird der Bewegungsapparat geférdert, somit wird
gleichzeitig die Muskulatur trainiert. Aber vor allem spendet er Trost und Anerkennung ohne auf
Einschrankungen oder sichtbare Veranderungen zu reagieren und kann die Motivation erhdhen.
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